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और पाशर शेण का दूर करती है महा 


जाम 
THT fal BA 
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FS भ व्यथ जिसोन नाम॥ बूत ९ कुभररा सन्य 
eT भरारी ३ फूटरयाहिची ४ बावुभूनि9स्टदत! 
पुरी» सरला खिता ५ ॥ गुण एतजेहे रसरेहे २ 
RATT है MASI केत ज्यश्के।* WRAY 
के > आर शोके दरके। दूर करें है शप 


_+ 


= 


क Tae भा « WA = 
तला २(सुयशी दुम **॥ गुणा ॥ भारी है ९ मी शे है 
नरम ३३ रचन Ems *रूट्य शग को पित 
कानाहेवेष्वायकेउरावले को” छल के जीते हे 
७उस के फूल वाय को पदा करे हैं राखा बारे ह 

Sham कफ को दर करेंहे उसकी ANT 
चने के समय मारी हे चिकनी हे वाद को दूर क रती है 
NAAT जाम॥ नेलिना ९नीलिकी ATA AA 
ला ४ भार बाहिनी LASTS काल कामे ७ Asin 
झा ८!विधिजी रे "नासि गुण पेरचनी है ९ बाल 
को खच्छी है "तेज हे; मक को ४ यम को दूर केर 
है गमे है ५ चली दर को ६ ताप तल्लो को ७ TAG 
र कफ थे याय खाव ॥ खथ कुटकी जाम ॥ कुटकी ` 
_ शिहिणी २ Ferrara aay रोहिए ६ मत्सपिता 

»काड रहा रशा भदो डिजोगको ९ सशेक रे! 
हिरी? मत्स्या २ शाकुला ३ इएस्सादिडी ४ "गुणा 
पपषचनि के द कड़या है BN तज हे WA SAL 
| हलकी है ASAT है MA कौ दसा के राह को: 
पित्त को ४ कफ के ५ ज्यर को दूर करे है ॥ भ्यास जा 
म॥ अकोस १ कनामु फल २ पादसा ३ निकेचन 
४ गुज स्वदे १ बेरची ६ भूसिता» oe रू गुण: 
NRTA हे१ चिकनी हे तेज दतुवर हे ९हसकी हे 
जुस्याबहे रकम के १ उश २ ज्याम के इ्ख्ज्ञल 
सु ज्य VETS को दूर करे हे ६ फसल उस का ढेढा 
पेट! करें है: कफ के पदा कण्हेर पुछ है वल फो 
जद! करे है ७ आरज़ुल्लायहै Way को (पित्त 
॥ न वायु ATW 

शी ४ दाह ९२ छय १६ ATE के जीते हे ७ ५ से हंड 


जि० भा०॥१३॥ | 
: ॥ Wes SAIS UTE ३ बज =e 


i 
४ स्त्नुही प समन्त ६ डुग्घा ७ AY पत्नी च TM 
महा तर प गणा ai हे रतन हे LATS] 
बाउ बी हे ४ भारी दे LATS के ९खाम को २ 
PIR ४ गाला ५ रूज़ज * उदर शेश वायु खार! 
पीविषरे ताप Tea ७६ कुछ र उन्माद ATS! 
WH ९३इननेशिगों को दूर करे हे ॥ सपस्वा नास NA 
तसा WITT २विपुला ३ वायु फेल) ४ बसक १ सफल 
६ दीपश सात्विक ॥ गुणा UW Gans दाघुकी GA 
नजको खोजे व्य निम्ब जाम ॥ जिम्य २ निय मन 


य _ जिर म 
RMA Riss २४ गुणा ॥ नायके धुळे 
wat Hie । ससख है इटा हे {isl हे हलकी 
३ सस्जिपात ULI वसला सी $ प लाहू | 
राह के ७ इतनरोगी के दृश करता SUI 
जाम ॥कुटन १भलल्‍्लकीस ४५ HIS गरम 
जिका ४वत्स्पकपकुरी ध्टव्तके > wR 5 | 
तस्यव जे वरतिक कुटजः WUE स्वतः 
इमे WATE ९७ PAT मल्लिका Luge 
| कूड्बोंहे (रूखी इटांहे1दोपने हे बवा रीर न्थ 

AE प्यास्‌ऽ व्यामकुर 
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| न रश नायक 


क्कि 


वासु 


Ae FS fale ओ he aT 
| Brera ३ हिमावती ४ होश कोच 
छोरी ६ कट परी विन्न इमा प्डेसवेती २ भा 


१०॥गुर भ सचनो देरतेज RFE शेजी मसाज 
al grey RLS ओर किर के) PSOE स्वाजि को यी 
र कुछ गज को दूर करें हे "खथ Stas ताल! सोत! 
जा बिजया २ सोरी GTA ३ बहु फेलका 8 की) 
डा प चमक साफनाड Kray ८ नाटिका 3 पश | 
शा ॥पर्चंजे के समय कडवी है WY को पेव AA & 
ढी दे १नेज हे २हलकी हे ३ सजन को ४ र पुश 
परे के! ६ पल के *उदय बनते को = AT RE दरक 
रती है ws hy मिलाग नाम ॥ च्घस्सत ९मस्लिका२ 


गले RUA को १० दूरकरनी हे का 
का विज्ञ डे भाशे है। कफ यायु के खाका देश ख्य 
जारस्‌ ॥ कच जार को चन काश पाक रे २ रक्त लय 
४ कको विदा ५श्सभेद ६ कटा HATA | HA 
वे SETS १० कुश२ (मरी हत ९० गुणा Tel 
VaR STATA uP के! ५ छीम | - 
कुए७ कायके जिकसने काच न 

१० HTS KI उसके हल के हें BSE का दिस 

पित्त की साहको एटर के ASSAM जी के। 
bo इतने शर दै अथ समाख काज निशे 
एही ९ स्वत कसम * सिन्टक सिज्दु३ चारक ४ सूत 


Fale भा०॥१६॥ 
अपर जाखि सिल्दक ६ TS जोलिक * TWAT 
क ष जीत MRS घनक ९० वन मज्जरी ११ गरा 
SARA दाता दे) तज है * कसली हे कडवी है, 
सकी है बाल्य को जान्छ रे ATT ns गण करे: 
RT को ce gaa बायु LBM ESS" 
CN सक १० डज रोगों के दूर करली 
Susi अहा सोगी जाम | मिटा सिडी १ मेघ श्र र 
Fa ASTRAY देष्ट ४ शड्का ४ज्यन्याद र) 
Ferm वर्ते The कासा = बिषा जिका = ya 
स्वाद इसकातन है बायुचेदा ARE रूखी है पचने 
के समय कडवी है खाली के रपित्तको * फेड को ३ 
कफ की ४ नेत ददे को VAS ॥ पुननेवा ATA NG 
नेया ९ म्यत मूली ९'टथ्याक ३ टीचे पदक ४ विश 
च ५ दीधेत। मध पजर्भू मराडस० छद च ॥शरए पते 
ज है रुखवी हैं गये दे मोहो है. म सजन को वा 
य को फेरेको कफ को ४उदर के रोग को ५ ऽरि 
६ इसने गेगों को रानी Sl रक्तयनजवा नाम! 
पुज नेया १पग CRA TH TOTS HLTH लुटत 
बी ५ मुवधकतु ६ शिवा टिका» पणण।तिजहै यार 
पचन के समय Cole और हल की हे ज्योर बारी यी 
९कफ को <पित्त के। ३ लाह को हरे कला FET UT ६ 
सजा जास ॥ ST AA २ मुक्तरसा PKC: जाए vue 
कुला ५ गन्ध मूली ६ज्यतिरडाो० अ्रयसी = सुबहा 
झरे wu am br को पचावे हे तेज हे भारे हे ग 
He कफ को VAT को २२ का के Bal 
रदी इल शो का लाश करनी 


| = इशत पर्‌ RATS बहु पचिका” ॥सूता 
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| ९० बवा shi aS 
आणे एथथखरवशीनाम तबलावा 


| फं कफ के छन कोउङदर शर के ४ SAMIR 


| चुका OU गरा ॥ बुद्धिको बढावें है \ दिल के कु 


Tajo Mo NPN 

एव गन्यनात IRN अश्व गन्धा ATG 
हा 3 की करण ४ अण्या ५ बशेडक वरद AMY A 
हा ट वल्या २ वाजी करी ९० TT २४ शरा ॥ वायु के 


| हीह कुव्वत यरे हे ६रसावनीहे अज डे ८ AIM 

हेरे गमे है ९० कये के बढ़ावे है ५ गन्ध पसारा 

BTS याज वल्या ३चार्पर जा निको 

प सारिषशी भरा २ भादा ८ भदू ० परते ९० सुरत 
लि WU आशा AT wag गर्म हे ण्डो दावि 

शल को कफ की दर करती है । खथ सता AT 

| जा सना यरी ९ टीपशजु RAHM 
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वरके सणा भारी है। आए टी दे मारी है चिकनी 

व्लायन हे? योये को वडाचे हे UI के वदावे हे 
यस केर हे arg को ५पित्त की ERLE 
साहू को दूर करें हे। ALAA केत दूर करते देश्य 
छ बडी सता as सता ययै १ऊळे करडा र्या 
थी झर्दा चरी ३ बरी व्यशोरू ४ बहु खुच्चीपअँहा पुरष 
६ cere सहस AM = कशितुद्धिनी फे सकख 


न्यत गेरे है «रसायन देवी हे ४ STATS 
को ५ सञ्घहरो” औरनेज रेग के ae 
TIE आह नानक के ह पह हस 
धर के १९ छ को द्र कर इन aa [ री 

पा लदी US 
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झी tJ आडि hose TE कल 2. — es त्वः | 
Sa यस के ३ आर काज्यिका बाय दे डिक 
जी है कवन कर है ध्याय का” लो की ८ पित्ते 
BN | 


स्वप्नवल्कला ७ महा जशी ५ पारि जाती ६ Vai 
को ue ७ fed AEE = प गुरातिजवसंके | करके | 

१ और दमै AAT के ३ यदा सोर के ४ Bay” 
| के णेगजीतिं हे १ पाचची हे ६ गर्म है > Heal दच 
निज अर्चि को दूर करती है ७ उदर की अग्नि के |. 
AALS ९९ ७ माजकागना जाम Se 


के। ४ शयु Ht) 


५ 
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| Fee Me NWI 
= गमे हे ६ DTH को लविहेज् VSAM | 
परिन के बुडि रति को बढ़ावेंढे।दिव दारजास॥ 
Sef ATR ९ GUS ANT दार सुर दुख ७ भद कष 
रङ शक ६ किलिम० BRA = IY PUNT! 
यांहे चिकना हे गणगे दे हलका हे! SRAM, 
TST २ साजन के ज्य के ४ हचक कोण 
TAN के ३ कफ के” TYR MASE ॥ अथस 
इश्व डाम सरल २ नवाड BAAR उ डड THY 
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शव है । काजके WH का खातारे 
रभ युष्करच्ड १ पडा पच VAG 
का ३ काश्मीर 3यब्करजण जूस करध्सुन्चक "| 
NY ॥ कडूस है तञ है गये है बाय के। १ bar i 
यर की REL करता दे ससज के ५ TATA ५ दस | 
कोर पसच के यहेको दर करता है UTA FEY 
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Per rete -याप्य३ कबिर ४ पारिअदू। 


_ गज ॥ गम rae ee aT सो पे 
STE हलकी हेर बात रक्त ३ विसपे ४ SRN, 
शे का ५ कुछ के ६ यायु की» कफ के दूर केरेहेपका 
कटा सि जाम पश्डज्ञी ९ कूलीर Hl व्यय यक्ती 
3 कीट श्टगिकत ४ कर्केटाण्या ५ मदालेध्सनवक। 
sos 9 दता च USTH We ३ र्‌ 2 टर गे £ 
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HUT रथा ३ कखरल ४ श्यामाक VATETE | 
पोर>धामक = गन्धुकरे ॥ गरा ॥पर्चेन केस 


हिरदे Wa सू रवि हे! पिल कोश सो हके ४ शलाक | 


माता» KMS बह्मश्यषिक रो uM WAR 
गड़वी है।तेजं हे।र्याने की सचि उप जाये है ki 
पाचनी दद ३सूजन को। ९ स्वोसी के! ५ कफ कै ध्या 
केपी जस व्ज्यर> यायु को रे वे VU BG 
दाम पाबारणा भेद १पाषया AFTRA भेद ७७७ । 
RAS ४शिला भेद ५ रषडेरध् लग मिल्लेक मे |. 
दक॥ गुशा॥ कसेलाए दा ढराठा AISI के शुछ |. 
HLS १सरहे Aas हे 5 पट को ४ वा सी Hal 
MS ५ सोजाक के ६ पथरी के» इतने रेगे i थ| 
RAT करता हे १ नागरमोथा जाम ॥ सुस्त या रिच 
र १ सुस्ता ANTS कुर्‌ ASH ४ यर STA 
घञ ६अद सुस्त * दाजिवातिरुकचे aay ९७ 
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Fale Me NAAN ˆ a 
चिद्य A ९ जागरेज्य ९ a शा uagal aS डे 
रू त दर देश स के 

afer yey कीड़े = पित्त के कोर के॥ ७ कप 
कर प्यास खे VATA RATA NTA, 
मप धामकी HBT VAY पुण्या घम दली ४ 
HEA भअदा थपायेतीया * चाम FOR = HAM 
र मद्य शसिजी १०४ अरा करवी हे! देदी SA), 
करडे) क ।हल्लकी है। प्यास RTA सार 
की STL ae को ४ जहर को LTS केकी 

३ ६ विसपे के! खोब हे त्थ माईनास UAT 
९ बालिका? सी शची ३ दज्त शढ ४ खम्दका! ५ 
अअ्यएकी£ शुच्ति Tas कषाया TIGL मुखी | 
२ ॥जुशा ॥ खड़ी हे ९पचने के समय केसेली हेर 
| टीडे aH देश पके जती सार के ५ लोह व्क | 
कक के गले के WH को खाव हे इतने गुण हे 
uae rah कन्ट आस ॥ विदारिका १रसवस्ली 
Ae Bel ३ बिश लका ४ PAIS ५ प 
यस्दिङी ई eal वल्सी ° महा श्वेता ८ STAYS 
FEY बच्चा २० ॥ गुणा ॥ मीही हे और सिकनी दे. 
पु हे दल के वीये के पैदा कर । आरी हे Pa 
ATER बायु को। दाह को दूर करे है रसायेज है ७ 
रार ही BHA ध BTS ९ AR] RITA 
करे ४ बन मालिका ४ करिई कोश * SLES 
डक OU रर ॥ मीटी ITAA के समय (जरी 
मेज हे? बये का बहत पेट करे हे। बल करे ठा थि! 


निन Me VAAN 

पैदा करेंहे।बायु को वपर का पअह को VI 

भि के इतने शेगो को दूर करे है ॥ पाठ ATH UATE 
१अम्दष्ा २₹दुतिका ३ चाचीनो ४ चरकी १ 
शतिक्ताध पाप चेसी ० शयी = विडक राको 5 ४ 
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Fe Mo NIE ऱ्या ७115 2 = 


Yay 
| श SRS | तत्फल 
Ss | ३गन पिष्यली ४ गजे दषा 


- १ Fie भा ०॥४०।। | 
ला बज दायजजाम जवानी! 0 
HATA ४जवाजिका WA TALES = 

rare ES = US दवाक के गुणा zat VASA 
मिर निं हेते bls HCA SISTA) | 
युके RRA WALT © ३फ र की VASA ४ 
ग्य के «कमि ANS Sg है ८ ॥किर मालाचा ग 


६.) 


वाजिय़ा भ्जवानीर के! स नाशनी २॥ शुया इतके 


८ 


भी गुणा खजदयनकी तुल्सं 1विशिष कर कमि न 


as 


'बवरीजाम॑॥ खरप HAW awed 
18 काश्वी ५'खरपुष्पा पूति मयूरिक् ऽ ४ 
कड़ी है। निजं हैरी हे लन HLS aha 
TG करें दे। ष्टिको AALS NY को वायु के कप 
को दूर करतीं हे इतने इसमें णं हे ॥बचलाम वचर 
सगन्धा AM लामा IFA VATA ५नपवी ETA 
साऽहेमड्नी ८ ॥ गुण | गमे है तिजे दे! कडवी है। 
र है! केगकीज्यावाज साफ केर है Ala HATS 

है ज्योरम्टगी के कफ को उन्‍्माद के भूत के छाया के ६ 
शत को Hie UTS ATS ॥ ढ्वुधा VETTE २। |. 
ता li वामि arab 
SS गस दीप ह. | 

. कडवी है गमे है। कंसेली है। भारी है पित को उदरशेग 
के वायु को बवा ATA । सम्नहणी Hi Tira के! 
धूल के हेरे हे बिडग नाम ॥ विडेग "जन्तु हनन 
रुमिघ्र सुद ३ तन्दुल। ४ भूतन्यला ५ घोषा ६कंए 
त AT गामिजीचागण ॥कडवी हे'लेज हे! मे है। 


2 | 
शी हे। खिन को पेद BLS हलकी हे VAN IA 
र केःउदर शेश के। छमि के । यायु कष हेरेहे 
॥घनिया नासा थाजक १थान्यक ALTAR 


„ |४ वितुज्प Rages दन्लुधानी saa 


३ १९हेग पला ५ गरा हिँगु पत्री दोना दिल 
Pee शाय के रोग के कजे को वदा सारक 
TAR arg के हेर्‌ दे ॥ दिंगु नाम हि 
गु ९याल्ही ATTY शमर ४अूतनाशन ५३८ 
शूह गन्ध६जन्तुक० शलनाशन ८ UIT गम 
दिपानज हे भाजन पे रुचि उपजावें हे तेज Bh xs 
HAG के ATS के ANAT es कि 
| आर सफर रके ६ आर कूमि के * इतने TMT 
के का के बढाव है बसलो चनजाम . 
NARS ९ रक्षय ३ गोरे ४ वेश शव 
तुमा कोरी ६ तुगाबेशी देश क्षीरे ८ शुभा 


ह Bs वभा रे गुण वल को बटाविहे'पषंदे। ही ga 
VE प्यास के वेक साना ETA की ! 


ती नि० Me WEI 
खासी का पित्त को STE के। खातां हे ओरकमस 
वायु के वायुको दूर करता हे।संघबनाम । सिघब१ 
ATi २ शुङउ मरि सम्य ४ STA! 1 गुण गम 
निदधे दिलको कव्वत ae शपनं saa Est 
a आर का गुणा करडे! ई दचकुन है 
खार पष्टरिकरता हे। मोजो दें MALT CE 
चर्नाम॥ साचर बलं सुगन्धा ३ TAL 
SR ५ ॥ गुर ॥खग्नि की वदावें दे कां देशमै 
हे निमील हे etal LE लावे हे रुव ज के 
को शस ae तात ॥ बिड ९ 
_ क्िजिम भ्याक्यृ ३३ ४ विड्मा सुर ॥ ५ ४ गुण ॥ 
हलका हेशम हेस्काविज़ हे. ३ शल AVES के ५: 
रुचि को £ सफर को” कफ की = are बारी 
क स्थानों में जो याय रुक रही देय तिस को "नया 
सामुर्‌ त्यया नाम ॥ Bee CCE. CRLUERS 
. शिर ४॥ गुरा॥ दीपन दे।गोडांडे।वहुत गये नरोटे 
भेदन है कडबा हे र को पेद करे दे। वायु फो 
हे! के RA नदी हे पिन्नकी बीमारी के कळवर 
पैदा करना है उद्‌ भिद ल्रण नाम UST HAA 


. जिश्मीम ३उपास्थिव ४ एथ्यी मत्‌ ५॥ गण श॥/लोहके।| 


करेंहे हलका हे वायु के शग के हरे है ॥ सवारी ला 


tea लोररपाश्युभव २स्थाँध ३ऊषरपा ४ शव WIG) 


७ गुणा ॥ भारी दै। करादि चिकनां हे HAH पेर 
दा करे हे। वायु को हेर" कच सरा जाम WATT १ 
कूर श्पाकाइ ३ सयणा ४ काच सम्भव ५॥ गुरा! 


Feo भा०1४31 उ उ_ 
कपन है। बहुत गये है। सोहू को ओर पित्त के वदावे 


उ IAEA MTT सार कार अग्नि 
fear us याचन है तेज हे हलकी है गलावने are = 


_ तरज श्‍अतीक मा Se ॥। 
'तलेहापरटहे नी का गुण कर 


Teo Mio NBT 


| आ HEA FLATS दाद के चरवी की सण 
E झास्जहरको भी ATT इतने गुर! 


चेथ्‌ मुख्या ३ VAST ४ Rae 
सरी लता रस्तूरि कामद शशा । (वीये के पिदा Sw 
गरम है। जहर को SITET को । वासु के। 
स्करे है। ओर लोग कस्तूरिका केमो गुण परी दे 
के गुरा केरे हैं ॥जवादिनाम ANA "द! 
_ तिकारपरती वच शगन्धेवलका ४॥जुण ॥छोरे 


प 


| . सोहितर AAS चन्दनज३ताग्वसारएरक्त ही 
ज्यातिः सामरंजनः॥ गुण॥ इदां हे भारी हे। भी 


q 
ल्ये रे कमयाटा 1 PITT ATH Ut कणा 
सगर। ज्यार। गजाहे। विश्वरुपक। नांगल शीतमे - 


PC 


| =e निज Moly ॒ 
गित । कसिजग्ध।। च्यजाजक॥ गुणा गमे है काः 
न आर नासिका और जो कराग को हेर । पिन 
पेटा केर! हलका है HALA ॥ FRAT 


, ल्योक वरि अग्नि शिखावर। काश्मीर। ta 


GiB Hea पिशितेब्ज। गण ॥कडुबीहे।सिरके 
गो के WE के छमि के दूर करेहे। गरम है रखो 


SAIS रंग को अच्छा करें हे व्यङ्ग के तानो दोषों 


के हेरे हे ॥ सिल्हाकजाम॥ सिल्टोक[कापलातरू | 
षक ॥ । पिणिउत कपि ॥ गुण ॥ कुछ के खुम 
a ed । गर्मे हे वीये को और Alia) 
को बढुवि दे॥ रलुवा जाम ues बाल्लक।ण्लुवालु 
वालुकेहरी बालुक। गुरा॥ ठा है खुजली के। कु | 
ए का कफ के। BAA Ms 'प्यांसूका छद . 
Ru विषको । पित्त को। इद्षग को मूत की 
वा के गेंगे के दूर करें हे TITAS UTTAR नाम ४ 
जाती फल जाती EST I शालूक सा शग 
र्‌ ४5०23 । हे दिलको Gat केर है दीपनं है पाच 
ने हे। गमे CIARA | वायुको के छ दिकाकोमिको। 


पिस को बासी को दूर: करद ॥जावियी नाम ६ 


पृच्ची।जाति Aral चिका पशा: 


> दलकी हे। गरमं हे। कफ की। रूमि को वर्षको kx 
| ख arr ॥ लवंग। शिखरदिय्यलव |. 


चन्दनसष्यका चीपष्य। देव कुसुम।म्य्गारवारि| 


AAT UAT शने को गुण जद 
दीपन हैं पाचन el की | 
सत 1g विषको 


a । गुण UT 
|| 
कफ के! वायु को मन्दाग्नि के! 


इलायचीजाम ॥ LA! TFSI 

।त्रिदिवो ट्वा ॥ गुण! ॥ बडी 

__ 
को जोते 


(॥ गुणा ॥ र्री दे गमे दे हसकी हे आज को पका 
हेडगेन्य का कुर को ay को । कपको पित्त! 
| वि के दर करता हे॥ त्रिजातक चतुओतकना 

४७-४० रके ७७७९७७९७७३ %%%-१%९%- 


नि०मा ०॥४७॥ 

म्‌ ४ इलाची को भ्वादि लेक तोम वस्तु विजातर 
और लिसगन्ध कदे हैं AIA जाग कसर! 
फल सो चतुजतक कहांवे हे ॥ गण । जाम NA 
। : di Rich Wet करार 
की! AAR AN FU ॥ हका &। तेज 
(दि गम हे डस का खासी के कफ का बाय के! aks र्द 
डे स्थान की रुचि उप जाचिं है। गोलि को च्छाय 
मञ्दारिन को AA को दूर करे हे ॥ चिड जाम ५ 
सरल । मदजे WS ITAA पीत एक्का ॥ गुण uy 
र के औरकान के और अज के गेगो के दर करें दे ५ 
_ [मे हे! इलकी है।कड़वी दे शाबास नाम॥ चोवास। 
, दि as [सी श्री लिदांस। कलिडमब ॥ गुण कप 
के। मक्या को जज जगको वायु के शेगी के है है न 
वाला नाम ॥ ss बालक पिगुन्ध मूल 
HARA रुखा दै हलका हे दीपर्न ९।पाचेनं हेर 
पन्न की ज्वश्के। कफ को । दाह के। फेडी तो [डो के और! 
प्यास को दूर करता है ॥छडुनाम॥ सी अत 
केशी] कयादा।जसद शिखा WALT शी 
ध मासी | पिशाचिका ॥ गुं ॥ ह न 
। धिको कर लहू को। दाद HUTA को कुछ 
> को दर करे हे॥ खसखसनासउसार। आ्यभयसे क 
उवार विशा HTH UIT ॥ पाचन SST हे व 
ARTS कफ al पित्त को दूर. कहा 
नोह के विष के। विसपे के। दाहे के र मोज नाक 
FATS को दे ॥ रेशा काका जाम Ul कपिला) - 


कोजीतता हे UH नाम ॥ शलय स्य 
बिण ge शिला पृष्य। शिला डव ॥ राण!!! = 
सको कुव्यत करता टे Fa के कफ को ECR 1 हल 
We ॥उसीर मदे नाग ॥सामञ्चक। जला घार॥१ 
दाधे मूल जलाशय | इएका। पतिक ! शोध | च्यम्श्शी 
_ सुनालक॥ गुणा ॥ढेट। जक दाह ti 

नो देषि के दूर करता हे सार लोटू को ATs 
कुन्दरूरनन्दनाम॥ कुन्द भिचक। करप परेशीषः 
WIT गुण ॥ स्वद के वायु को TARTAR 

ee ॥ गुगल य: निवास 
याक्ष पलक FHA PATA 


गाएकी सजन के गलगर को कमि को द्रकर| 
। है नवा बेल ALA सष्ट है पणन गुग्शुल TE 


Fels Hie ॥ 8छे।॥| 


न्य mre Ss = ay = qa em, a 1 
कालिज महो को से। हू फे) पोज Aas के || 


seein riage यवा 
RECN HU UTS पुण हे बुद्धि के। Le 


Ps mays <p > णें कषे स्ते हू ai RL ic 

| तो जे दोस LER दूर करे ह चाक जाम मे | 

रक! कतर वाढ ।डपन्‌। शासित रिझु॥ शुशा ४| 
नोड! हलका है। उहां हे TE वायु कफ के BAA 


कुछ को यवा Re के! खासी के आते हे a 

॥ Ne को? गोले के! बाय के। कफ के 

| रतने रेशो के जीत है ॥ AANA शदी।प 

, जाली Le THU । सबेता । गन्घर्मास्‌नो॥ गुण ॥ 

SETS LR ज्याव BUTS को। खासी के। ३ 

| जीते डे दलकी हे काविज हे ॥ स्एका नाम WAL 

ea बारी देती जिमाला । कूडिल्सा।बर 

| an HA ॥ मीरी हे रेटी हेपण है कुर को गोची! 

| के दर करती दे॥ Pega जाम ग्नन्थिषः 
जील पुष्य शुङ्युष्पाविवशाका गुण ॥ इज 


_ लि*भा०॥५९॥ ___ - 

: न eRe iy Py on i र्क 

की है।तिज हे) भोजन में चिड जावे UNG 
कफ वायुको जोते दे ॥ मलका माम UAT | 


जानेफा ज्या जिच्या! घर्सानि! जटी ते शुदा ५ 


पित्त की लोह को जीते है। दा दे आर MTT | 
करे हे कुम के Ae 
नाम ॥ पद्याक मल्या चार! पीत HG 
गुणा ॥ RS PESTA IGS ASAI | 
Rr पित्त के! दूर AS गये के स्थापन STAI ह 


wet re के विसपे के जोते हे eae 
म पाँड्यै TAT ।सुपुष्यक॥ 7] 
॥ वीये के थेदा करे दे उठ! | VA के शुर 
है कफ के। पित्त के जोत हे WaT RSG पतंगर 
ASAT | जिरल | चझाड न हव । त्न ।व्यपर पिंड 

गर? दीपज। कट्‌ महो गर ॥ ए 1 शो है विकन 
AAS गमे हे हलका है मतची जो ae 
मशी के मूख को सिर छे रगो के! तानो देष AY | 
दूर करता हे ॥ गेशिचन नाम ॥ गे GaN रचर 
। गेचन पिंगला । STRAT | गोतमी मध्या TTY | 
Te सम्भव ॥ गुश्‌ ॥ गेशिचज TITAN बल A | | 
जोते है ।दिनो नरव नाम ॥ जखाड॒ । जख्रशि | 
ASQ ANN SARL शक्ति AR । व्याछ जर | 
जोर दसरी व्याघ तल NI ॥ देनो नर्स Tg: |} 
AT कफ के वायुको Es FTA कुष् को जो || 
BRT sy Pe ।बीये के पेटा करे दे।बल् ३ 


Sid करे हे। मोदी हे विषको 


eS शतन सुश हे ॥ पतेगलाम ॥ पंतगापर 
रारा रहें। कार GAT RU काच्या हत 
| : पट रजन । गुण ॥ मीही हे गळ हेयर का कफ 
के पड़े को सो।हू के नोव है साशा नाम ॥ ला 
श्षानिमेत्सुन । रहः SA व्याधि। TAR रू 
भिजा ।सब्तु शेप हा STS SR गुणा रे 
ग व्या कोरडे दा हे बल को वदां A चिकजे। 
दे कफ को फल के।। STM मात है। परेड जर 
मे tre कसको कुछ को म्नह्‌ के दूर बोरे दै ओर 
PATH गुण भी इश FATE विशेष कारक 
व्यक को ATA है पापडी जाम॥ पापदे। सन 
जी EM Saat TAN FM NA 
7 करतों हे रट हे कफ. पल को लाहूके कु 
द के जीत SNCS कर्णवनाम WITH 

गुणा ॥ विध को दाह को पित्त को पेढा करें हे देप 


0 पदशुनी को बशी नाम पदाचा ( 
बा ।पद्याड। चारटी "गुण गा 


[दासहि पज 
` हा ताम रस। शजाव THU 


ति त्य क का 


सय 0000 


सया भडूरज्यी वर ॥ सर जाम "रहो त्स द्‌ 
|कबह्‌। ड्स्सक। रह ef HUT UTA 
हि le दूर कर हे कमस > 


nae i ह. fae है रुरवा हेमा 
गुण दे॥ प्केस्रजाज॥ क्विज 


न । पीतपुषि aga i 
लौह गरम है सिर दे भनो रागा को दासे के. 
` (र्‌ कोद्रेकरलो हे चरला हसी भीते हे ।मासवी | 


fey a Hho NMR 


a जाम ॥ मल्लिका 'भद्ली । मर य 
ल्तिका = गुणा गग दे हुस्की RT हे वायुको 
के खोइ के गेगों के जीते हा जुही नाम बा 


चिका हरणी वाला LOT ITA | mee डे 
सवशीयूथी aT । पाता | Ararat पष्प 
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ष्दी । तरते कर णीका चार IN । रह पर र. 
क्तपष्या LATHE ऽप्रति मञ्ञुङ॥ गुण ॥ बेले 
pete i बता See के येदा 

= TR AEA जते है रशा के। : 
करे है ओर कळक के भी इसकेसमाल A हे ४९ 

कजा सवती गुलाव नामाजि॥ 

केषाम गण हें केतकी Sse 
की सिको । पष्प जम्बुरू। ककेस छ?) दूसरे सु 
स ॥ सपुष्या! arene ॥ गुणा WHS 
वी है मीरी हे हलदी दे तन हे।कफकी बीमारी को" 
_| दूर्‌ कर देशीं हे ॥ वासज्ती जाम ॥बासन्ती सरला" 


> | Heel प्रहसन्ती भ्वसन्तजा॥ राग sae 
लकी हे लेज हे तीनी रोषी को दूर करती हे का 
जक जज के अुखंके रोगों के दर करती है अर बा 
Sa के मी यही गुरा हैं॥ आधी जाम मो 
TA HUST । कामी पुष्येश । SPATS गन्धक॥ 
| गुरा मोरी है डरी है दजकी हे वी देषोदूरद 
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EL इटी हे कफ को पिल्ल के दाति 
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जाम UAE वक! स्थूल पुष्य दसुक।शिरजर] | 
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` |सी।सदा पुष्य ५०३७8५ oe FUN TS हो. 
हुल्‌का हे कफ के सिरं को खासी के) | 
जति हे मुच्‌ कुन्दजामं॥ FARR ATTA) 
पति विश्वक॥ गुणा ॥ सिरके ददे कपिलको । 
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। मुख मररन । गुण ॥कफके। कुछ के दर करें है | | 

| तासीर गरसं है। और रसायनं हे । मति पाडि ज्ञास ॥|' 
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वायु की पित्त को दूर करें है दलका हे जया पुष्यन 
FUSSY जवा रहं। eeu | अरणा सिता 
NPM ॥ काबिज हे वालो को आच्छा दे निसन्य्या 
पित्त Hid! ॥ सिज्द्री जाग ॥ सिन्दूरी। रक्त वान 
रङ्गएष्य।स्युकोमला॥ गुणा विद के पित्त के। 
का TUN ७2. BEN Sse Te 
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गमे हे राह को पिला के पेश RCA ATA 
के। ATS के दूर करें हे VE को TIM FEA 
फक ay र 'अर॒बा ATH मदलामदका 
Ul श्हरपवाफरिाज्ञक! गुण | खगरिन के पेदा 
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| करें हे CAH है। विच्छ वे Sal लेके विषों को 
हरे कफ को कटिको कुछ के BAN लाहूसजा| 
जे OIG को हरें है।। दजा जाम Ul दमन मद 
॥दातादमयवक ॥ गुणो ॥ विष को कुछ के|। Ted 
भेदत पानी वढ्ने को खुजली के। जिदाष के 
(aad जिमणआम ४ वयेशे।अजिक। कुह THOS 
।कपिल्याजिक। वट कल ।कलञ्ञकषाजुकं 
PAS ATS UHM 
ण्टी नका बवा य धा 
वायु के सोहू को We SAA विष के दूर के 
Ru strat मदन पाल बिरचिते | 
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| नया नागउरण परि पिक गुण रोग कण 
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करके a को गुणा करता दे काखीसडयना |. 
म साघीतुकोसी। REALS सोमस दुख ‘ 
च्प काशीस है। तुवर! बस्त CAN FU गदे. 
Sect सही ह गमे न कस 
नेटि को wad खुसीका विषको STAT 
कफ के WE A म मिग 


न्‌ ! दश म्खका सेकल पूरी पारदा मागा क 
Hal घन अरा हदि कफ को दूर करडे! 
स्च क जण AS विष के और कुछ के दूर के 
राडे ॥सिन्द्रलाग॥ सिन्मूशजागन रत, क | 
fal | RET अपर वसन्तडज नाग Th SS 
(0 जुराए गरजे दे विश करके खुली का विष । 
“ley दर काला हे BRS के जड़े हे AICTE 
पाय साफकरतों हे आर अर सति दै! शेवते श्याम 
सुरसा लाम HLS कक का, eh 
ससुर पोत अञ्जनी गोज AS 
जायज बर १ गुण ATT SAMA ड से केः 
गुणा वरदे कफ का पित का दर करे टा हे 
रसातजाम ॥स्साज्जजारसाडत पिला ते १ 
ताजे । रसाग्य। कति मय [दावे स्त Weal 
. ।कदुयीहे कफ की) RS Wek Rae है 
गरम है सयायजी के तजे दे और 
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॥ गुणा ॥ गरम दे कडवी दे'जाग वादी दे रसायन 
| ह भन ज घात को FHS को यवा छार को कुछ की उद 
रोग को पाण्डु AT को LH को सासी को BEA उ 
ज्याद को ATS को सजन को कफ के रामि के दशक 
है और अग्नि पर इस का काढा पकाया हेय खेर 
` उस को सुकायके सत निकाला दोय तो वह मन्या 
र गिनि को शरीरकी चीरावा को संती धाती की चयो 
. गाता को पार णेग को कमल बायु के कफ के पि 
सको वायु के इज सब रोगी | के दूर करता है ओज 
जकी रुचि उपजांवे दे दमें की ज्वर्की VAL it) 
वाल नाम ॥ बाला गन्ध रख पार TES tg | | 
राबल।सुगब्धि नालिका 1पाडा रस ग्य रन्यो 
हू को दश्करें दे णदी हे बुद्धि के वदावे है शपः? | 
पाचन है कड॒वी हे मोरी है तेज हे गह के प४ 
सोन के ATT को ज्वर के म्टगी को कुछ को दूर 
करे है AAA की वचे दाजी के शुद्ध करें हे भफेट 
कडी नाम ॥ स्फटिकाच्छा TIA! कारी। 
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STRATA जाम UTA alia 
श ! यस्काल्त | लाह HO (शुर! व्यर्थ 
हरहा हे चश्वी के और विष के रोगीको डा 
: Cat है ॥ कांच नाम | काचा HAA | 
शिकला काचे भाजन ॥ गग Teer डे सळी 
अच्छा करता दे WPS को WU करड लखन 
॥ इति ली मदन पाल विशडित निघरोट भाषा 
ity वगग बहुत: ४४४ बंद दशनाम WEN 
लाली । बहपादा ।वनस्यात बह वास पके TA 
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सना HIS ॥ गुण ॥ गभे देववासीर arg =| | 
पत्त को हरें हलकी हू ३६ इति शी मादूज | 
पाल विरचित terete भाघावी फल बी ब 
गीमसषएत्त a | | eu , 
‘ata | SES (hed । नाल कन्द | SAQA यह छः| . 


won हे की तरकारों है पहली से शिवाय दूसरी मा 
सवस सरसे के सागरे जोरुए वन 


TS Se A 


2 माडकी 
ठकास 


FA पुष्प फरा 


| 


a bal 
॥ सु श ॥ CECI पत्ते की की 
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गुणा ॥ कफ पित्त के बवा सीर के काम को विषको 
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॥ RU जीवती जाम ॥ जीवन्तिका । शाकरा-| | 
ज। र्न जाल्‌। पनालक ॥ गुरा ॥ बलको HAY | 
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पाज के जलको सके GIT बा मिटटी के MS में घेर 
र चावल र्घडश उससे डाल रकेय नो चेशः 
ही रहे और शरे नदी तोजानिवे गश् का TAS 
गको दरता है और सम 
का पानी eae Ric we ता हुआ वाये ATG, 
काजाफणकडेज्यो ee ae जापानी 
कसा होय से जी बने उका रसायने 
[मि कोड्रकरसो 
वा से जो निर्केसजससे। रसायन हे बस 


__जिन्माासेश ` 


४42 


* SS ~ ङ्न Sr 3 
हि कृपकाजल कफ 2-2 
Ya है ड्सक! देनशका जलदोेए को 


|स्सकोह्‌ वाशे हे लिखने हे सरका जल्‌ मोडा वसर 


१... जिमी चेत sie 
| वें ढेडठा हे हलका Sara al cs 
| पानी हे लाउ डिज भी थें हे शरद वगत खर 
| याजी सजो सबका भरू SAH GH सरसी चाख 
बिका पाल्न गुसा करडे वसन्त करत मे और गी 
(कुछ का दादरी का मरल काजल Gren र करे ह 
वर्य क्श से सुमरा हुआ पाजी गुणा केरे ३ 
नदी! का पानी मन्यवंदे सा सारी दे गडा an 
TEE का बहुत गुण कर दे पित्त को हेर हे वायु को 
aay की देरे है मसय! चल से जे नदिय! raat 
SHR जल CAH] BALA FSV कृत मारा 
नाग परी। आदिलेके इनका पानी eA हे उ 
= ब पानी से पीलया eee पदा हायं हैं सजन 
[ RT Aa गोद A य शिरी 
Arno शक जात 200. | 
| सुर्य हैस्शविकृ् को वायुको कफ को हेरे है 
| उ निकसी हैं रेवा कच्या दवे पाड 
शरा हुए पेद कोर हे पारिजात सजा निकती है 
|स दे! तरदकी दे SRA आदि तासारसें३| 
, जिकसी है से। पत्थ्य as जीति हे वस्‌ कोरे 


+ 3 को ate दक्षिण दिशांके ससुदको जो : 
Tq ALS पिल रे हेरेहें कफ वायु की पेरा केरेचे 
Ye] बाडनी नदिये। मन्दचलने वाली STAT 

_ रषबढावेहै धरती के यानी जाते समय लेने भले हे।' 


= गरीष्म ओर न 
| कटतु मे राजि के पीदजा भरसे रमन्त जन | 


(Sel पानी सब एल्व्य टेहसकारेबिदाषकाद्रक 
र हे दिलका साटाया रत के मारे दे 
(RUA में तिससे खाची ees ओटावा बढा कि] 
| या ड्या दोय हे रक सुहने में गरम जल हाये 
| अशिचकमे जुखाम में पसिकमे ससन मै wea: 
मज्दार्नि को उदरशिग मे कुष्ट भे aM मे फे। | 
Raa पमेड का पानी थोडा पी मिय नारियल 
“का पानी चकना मोडा हे दडा देर्य हे दीपज हे 
| यस्ति साधनं दे पं दे पित्त को प्यास को दूरकर 
निवाला टे भारी हे सोरशसाहीप॒शजापान्ी 


। संजीवन पय; ॥ गुण । चल ३ 


 काविजँदेदलकोँहे 'यारपितल्‌हे॥ STAN) 


aa ॥ जाम ॥ दग्ध । पस्तवश की 
& ॥ ।खथब्द्य AEA | 


लेपना दु सिब्सानाएंश। __ : i 
मोडा है वायु के पित्त के हरता दे चिकजा देस्साय 
ने देसले वदावे दे जीवन है घानी का वटा हेर 
[RRR aH सयीको ववा सी र के यम के eee * 


ae 


S| | 


[, 


| 


हेश] 


: Fowl uyery | 
== बाद Sia ह बस्‌ करे दे प है E aa 
जरो या जयतु मे दही मा हे, अरेहमञ्ते ( 
RAG AEN गरा कणहां दै और साजाकमै यश 
Pay दडा पनेमे गोताङ मे विषमज्यरेसे सोसा | 
रेभे जुस्हम मैं इनमें दिलेमे दही रा अच्छा हे राव 
कसब दही पाजी थीय मिली इवा ISHS ं 
| इत्ति दधि वगः ॥ स्यथ GTA ॥ अर इसके | 
बसो य के और रख संमित रही मे व्यधि पाज मर 
तिस के झोछतत at देश्या 
वटी हे औटी हे दीपने SSAA हे. गमे FAIRY | 
WIS याद को दूरकेर हे समला विष के छ| | 
के! पसक के! विषम उ्वर के! इसने TT को जते. 
| गंग के सणी के स हि शी का वया सीर के 
।मूजमहको सगज्दर को इतने रंगो के हरतो ST 
हिकाज्यती सरिर को ताप तिंस्यी को कफ को छू | 
|मिको चिनको aren ना 
ks ai | 


जि डात कसी हि छेछस 
` बे औदी कफ क Ste बायु पित्त को हरेह खड़ी वा 
यु ARS SEM पित्त के। काप करे हैं वासु के || 


| | Tate Hs म 1 
| वास्ते खड़ी छाछ REN oa मता उरे aT 
“area अडी स्वोड के साय A और गे मे ति 
| ih खर अबाखार Mala ते FURS 
स छाऊपन्य्य है और थाडा चीव जिस में रह 
= बहुत TSS भारी हे कप कादर करा हे 
'जसेकरडो में गुणा हि बेसर जसका GSA 
गुण दे । इति नक वरीः SQA 
जीर टर के मथने मैं जे माखन काय ree 


EES 


| हैः 
पित्त यायु को हेरे. है aA को ie जज 4 
_ शा करडे लथीके वया सीर की फोंडके TT 
दूर करे हे निस माखन के निकास झुए बहुत दे: 
| हुई हो से! मारी दे था के! कफ के पदा केरे | 


जव जीत मे हें ॥ अति जवजीते ga: ४ = 
TH: ॥ छते । ज्याज्ये aq खा छी? RA 
~ lant कलर जोडा हे जंबो NT 
वजे ह आशे Sagat pi बम कृ. 
जाय को पित्त TT दे SST a 
oe ज्ञजकी तजक रेग को वदे देर 
का पेट oR उद!वनतेज्वरंके उज्माद के श | 
के व्यफश को करड का दूर करते हे चिकन है क | jaan 


क्‌ 

है ॥ इति छ 

तेल गम्य है au 
विकारी है are ही 
RIT CAS VI 
a हे । पिन को काने 


शिळ Who NYS 


| | wai गया बरे है ॥ कति निल तेल गुरा। qq] 


जि. भा« ॥९०४॥| | 
| See = ॥ञ्ययङ्ुसुम्ब॥ = ACS | 
जी तेस रा जालकागजी का तिल पित्त के पेटाक | 


करता हे तेज हे बिदादी S गर्ने दे तीज 
प्र ae करता है ज्यथनारियवल तेस्‌ श 
aa AR पिलबायु को हरतां है बालों कावढा 
वेडे आरी हे और कफ काकरता हे टो हे UAT) 
- (Reta ॥ सिंचपाल treat व सिर्‌ पालकार्त 
भेल भागे दे सरसं दे बायु केशो के जीत देक 
. सिंला टे कड्या है तेज हे GU फोड के दूर करता। | 
. (SATA रक्त के विषको कफ bated कुष्टवा 
युकी NG (च्यय मिसाबाति 
` [वल्‌ केसेस हे आमै हे गोडा हे तेज चण के। 
[को विदेएष को लाह को IaH कमि के हरे हे | 
| खथ पालास मधूक पाटला तिस्तः गपखाल 
आर पंराल कातिल कसिला हे ओढा है दाह केश 
(रपि के कफ के रेणो के देर डे शस सल भे इतने 
गरा हे use कुर्दा टसल गोप जि। । 
| बस बीर! तुम्विको लिंग तिक: । कताव याल | 
जिविस इक rent हे पचे भे मोडा है | 
[eee मज की वहाने हे अ सिष्यन्दी हे कफी बायुके 


- Ta हे बादु का नाश करता हे Ba ' 
_ किण्कखुस्जानवरोकी चरवी कातिल बसला हू 
_ | शुको हे ढढां हे रक्तापतत को दूर करता है Gre 
_ | खोर चरी रसजा वायु को द्रकरले वाली हेप 
हले से दूसरा TAM ॥ इति तेल बगी :॥ सुमा) 
| अथ मद्य बशी! च्च दाला । सुर्‌ सुाज मार 
श्‌ । डाशी । गान्धोत्तमा।बज्यी। देख छरी ॥ गुण 


और अहु ङी! aa उस्स थोड़े गुणा VSR 
की अदिर बागे हआर वेसी ही साली की पौसी 


zat 


= दरू दे APY को हे कफ के! STH हे ro 


Ee 
त 
छदान्‌ 
fy SS | oo 
) 1 


ice ey eye 
नना और शली की दारूआर हे ayy 


जे देख जन के गोजा को बवा सीर का Sys 
को हरती डे वारु वी बराह : 


aay 
a nt a 1 का सार पोस्ट करावि दे Hal] | 
_ | नकोयसन्ज करती दे अफर Frey बया सोर कार 
BAAN BUTS Hy वायु को देर हे दीपन है AH 
EQ is ददे के WR के दूर करती है जार कार्य 
रे आरी हे पट at शपना देआरी है बाद हे जग स्‌" 


॥ 1 ० मर्ज जीव पे Hoy 
र शीर थाओो का पाजी ससक ज्ञी 


_ Fate erga शोर सिकतवा सुष्ट हे मीढी हैः ण 


अको विश के बाल के GRR Ars इ 
कीर; नो spy - ै : कु के का्‌ | 
काकि करे BHR शशु कहते हैं रचर दी 


फा कोरे हे ज्यम्निको बास को रको wees 
को करती दे दिल RBS aR 


चनं है कड को चरडी की सलन | 
शक छन न a कोरबासीरको | 


ry 
= 
) 21 
iy 5 | 
HA, 
ay 
रा 
As 
aa 
As 
i) 
#1 
| 
4) 
ay 
ad 


ं नात | 
है की RA करे है कफ Ta डे हसी 
हि पुजनेरा जार शाजी की दारूआरों हे aang 
ज दे सहन के गाजा को बवा खीर का Breas 
को साजाक को हरती दे जोर छुए की तरह ु 
भी हलकी हे पोनलस को सफर को श्ल के! सरसो हे 
सजग मराडकी सुश PA और उसमे HEAT ज्यो 


Se, १ 
एकता ‘ 2 पण >? af 


; र 1 क! सार Tire कहां 


ao वयोर भेर ie 
Sees ५ 


= व Me ion 
रे थोर आज का पाजी इस 


_ 


| कि। बढ़ायें हि कडची हे जोर] 
च को विटा को बायु के खस 
| काके करे झे SIS, सोधुकड्त हैं Sr 


शाक की उदर्‌ रे पयस की A 


स्‌ जोर गुड की काविज हे अभिष्यन्दी* प | 
अएसाधिकेण 


[ण व्यार कमी के आनेक वरते हैं अशन शेरास. 
[खिमिष्यब्दी हे तिदोख को चेदा करने वाली है 


वि» Mell Wet 

दिल के gw करता शिव हे दादी हि डग्गैब्धीहि| 
PA हे आशिहे गमे है राम को कफ के वायु का? 
'हैइलके रफा करता हेगुण! माए हे इसका है के। 
तों को शुद्ध करवा हे संतो शशा वसिरारूपींकिगावेहे . 
Sawn गुणी पुरुषों के सारस बर्वे हे और त! 
मसी Vis कमे करें वहुत सेवे LIA भेद! ॥ च्य 
BATA बग्गेः॥सुफरकफ के द्रकरती दें तज रे 
गर्म हे इसकी हे रचन हे पवन है पाण्डुशगकोक 
मि के। दरकरती हे रबुशकंहेभदलं हे रक्तोपत्त के केर 
है गुड़की साल और सेपददारू पहिली सा दूस प| 
हत भारी है अभिष्यन्दी AVIAN . 

| जिदाय कोते दे काजी की पाचन दें शोवन हेः | 
हलकी हे और श्शवीरकच्चीयो TH चों के Fal । 
की और गेहें की सुण A VIA कलुषो के 
जी की दीपनं हे दिल कोकुब्बत केर हे पाइ शेग |. 
को रूमि के दूर करतीं हे सो वारक सब्गदणी के a) 
बासीरको दूर करती दे भेदन है दीपन डे इरी देश 
र्मे यह्‌ को हरतां हे स्यरख से राहके हेरे हे पीव | | 
स वायुकोद्रकरही है ॥ इतिमदभेदः॥ | 
| सवय मूल बग्गे! ७ मूच गाय क} हाथी काभे सका 
Sve गधिकाऊेश्काच्यादशी AY] | 
aR so े हलके हैं सलान VIP त | 
जे हैं खुश्क हे थातो का शुद्ध करता हे पित्त को UA | 


अच्छा है हाथी को मत विष 
के २+ कमको नत चे eS 
सूजन को शस्य को बवासीर को ane | 
QR Sal हे aR का २ के कम्र 
को जीति है बकरी का ग क दश 
दजे को कमल बायु को पारडरेगके! हा 
डका सहने के! गोलि को बया सीर को ज 
छा स्तो वियन्य के aS उछि का काबिज देप 
अल कर नाई pik शता Se Fl सुते 
al की GH Wel रा को! ate 
जी का मूष जरह केरे aks | 
, लायन है गाय बकरी 
स्वायूज है यार गाधा अर भैंस चोड का मच अरदो 
हितु है ॥ इति यूज बग्गः ॥ ति थी ae 
जिधर cq] बरानि जामाएम 


re Fae Me WU = = 
23 बायु को हरहा SHG चरवी को हरता 
Qua बल करता हे उदावत को हेर है ANT 
शिकेश परड विधली cere तर हे बहुत मारी 
रक्त पिल के दूर करता हे प्यास के! BARA © 
eae जितना Mara जिसमे अधि 
| तितनी चिकनी न 
शर्केण गुड षराड का कस गुणा नाम HAA 
शर्वरज्यामधु भवा । माघदी । मधु WAT | नानक? 
WAT | MAI ।मंदले सटवा ॥ SIAN र गुणांची 
Ghia । छरे झतेसार के! द्रकरती eA 
कैय्‌ मीठी पना करतीं तज 
कफ के दूर दाह सब तरह की 


-- ७लिब्मोनाफ्शा...| | ० || १९३ 


- सावे हैं वीये बदावे है प्यास का ज्वर के! | : 
है विषको फोड के। Vis हे यार मदो शाती बहुत 
= की तुस्यं हे योर घटक है Has 


थि न रेति ष को जत है TH 
मोट काविज रे वल कहें रक्त शाती की तुल्य गण - 


हि es कुकैयराडक पाटस We 
के Toes ae धान्यनन्यी जन्तुसुर्य बीहयमी 
दै रटे हे घष्टिका als AUN Re = 
कशे अरे औस्नल भामे जा चावल 


ey 


( 
| 


र Re Mourn ` 
धिर Sy से हलका हे र्णे कफ ATT | 
त. ate aa . 
Aly वायु अग्नि के बढावि केदार बायुपित्त:के - 
iy भारी हे कफ को TAA reed es 
|-अति शिष्य द्लके दे मच लावे हे और Tea RG . 
Pea खुश्क हें पित्त को रोव हलके हे "जि णाली 
अद ॥ ज्यथ गडू नाज ॥ ALP । सुमनां = a 
धूसी । पिपीतक।नज्दीमुख स्वल्प गाधूर्य लोक - 
PU बीस्यक ॥ शुशा ॥ मोठा है ठा है बायोपनतको 
iy भग डे कफ बीये के पिद करता हें बल काणे 
हे चिकना है टेट केः ओड रे और मोर से र 
छाडि गुणां है भके नाम | यव VATE 
र्क निश्श्टक्‌ । च्यतियबैः ॥ शुशा ॥ यव कसल 
हे माढा डेटा है पित्त कफ स्ह के जीते है ने ० 
चले में पत्थ हे AR तरह रखा रे बिरे. 
अग्नि के बढ़ावे दे लखन है विष्ट! के। वन्य RE 


age बात RTH को दर के ९. 


Ta ० Mol? Ral | 
करते है 


Wa ४ 


।स्‌ को कुजत KG है Wiel में कुपी है कारी 
| सुंफर कडे भात की दे है च्य भा लॉग ॥ सूज। 


के विहार केरे हरु 


र सच पर | 
ease se 
ः कप पल को र 
बला हे डेको दूर कर पनम मोडी. 
(२ = गदा कोर ज्वर हेर ॥ जिष्याव गुण ॥जिव्यावे 


| । 2 1 चरणक। स्रि मज्य। वजिसज्या वश्य 
जीवन ॥ शुग ॥ रंढा है खुश्कदे पित्त सोडू कफ 
हरे हे हलका हे कसला वादी VaR के दर करा 
| हि॥ re अस्हर्‌ लाम ॥ मस्‌रिका । अरुराअडूा 
| Wea ॥ शुशा ॥ मीठी दे पचने में कालि ee 
| ‘pone कफ पिल के! जीति र्‌ रण केः Re 
| हि साग हलका है तेज है भ व्यय SAA AA कु 
| - 'चक्तिक। लाली बनज चक गहु TA 
(MSA डे पचने के समय HBT लोहके फेर डूल 
| कि हे बिदादी हे कण र्दोसी के कफ AT 
| | युकी BPS पथरी को Vis GLAS 
Rae प्न के चन्द करे हे गता चश्दी कमि के। 
| सेनेहे बन कुत्ती देटी रे नव रोग Sete 
Paar ॥ तिल । पूतै तिल HATH 


निन्भा०॥११८॥ 


के हरती हे विकली हे गम्मे है बायुका at 


भाग है "जयथ कुसुमनाम ॥ कुसुम्भ पावक | | 


| 


त ' यसता (वसन रेजन Tag बीज किए । 
लाडा रछ पद्य वर ॥ इशा ॥बादी हे राजाच 
की शकत पित्त को कफ को हरता है और करर अस 
सी के समान है विशेष करके विषको Vu ज्यथ 

Sai एड जाम ॥ कुसुम्धके बाज rat ।स्ङ्गह्‌। 
अत छू हन्तुम! शिद्ञाल्ये । श्वत esq rake या 
QUIEN iran क्या सषेष ॥ शुर ५ सरतो 
कफ का बायु को खेँवें डे तेनं है गरम दे रज्ञ, र 

के करती हे कु स्खीँदै सग्निके! वदावे देखुन 
सी कुछ फो कमि को QR रजिका इसदी के समा 
जे दे विशिख करके तेज हे ॥ इति QI Wa i अयुष्य 


शशास LR Aaah जन्तनामदाश 


pale TTA SA 0 गुण sal UW STR ह भारी देक aaa 


fee ॥ IS जाओ 1 PIAA VU] | 
aa ! चसु उमा RAT ॥ TPT ॥ वीये के ही 8५ | 


लि. म. 7. 
दे उस के फूल परे को हरत है ॥ भथ दाद करर 
[कि गुण्या !माकजी वार [वरक उल्ललानक्षेकाकर 
दिका rea Reg मधूलिका (नन्द मुख बिश 
`| थिवा। यिरसू कोर athe | गवेद्यदा।नस। जाल! कु | 
| HAC धान्य ॥ गुणा ॥रूसकां है पर्चनमे 
मीढा हे लेखन हे खुणश्क दे गरस हे बात पित्त के पदमा 
' हें थीत western कंगु पियंगु qari Raa 
मुसदी रक्तकंगु ।शधिका ।चीनाक।काकरकगु : 
क्‌ VEU योजक ॥इति॥ सावकनाज ॥ कोर्स । के! 
|इब्‌। कोव इधक EIS । बन Brea पा 11 
| धिन को जति है-पुएं दे इटा जोडे आरी हे शत कोदे ॥ 
JAMA गुणात श्यामाक HR हे टा खुश्कृहे 
पित्त के! कफ के दूर करता हे कोडबुडेहाँदे ates 
विष पित्त कफ को जोते हे dare रव घान्याज 
हसा ननका नल्‌ gn यवनाल मीट ie, 
बात पिन कफ की जीते दे नाडनी aH HT । 
बात Rew sarod गेदैधुका | कर्षिशी जा Bran 
TGR ! गविशुका UYoil AVA ठी हे दुबलाक 
[1 3२ डिया । अति शी मदल पास वर्णिते Weal वि! 
latte निद्यरेट धान्य दरीः दामः ue 


__,_ नि» मा०॥१२०९४ : | 
SEU TTA ॥ भात IaH) करता हे प्य हत) 
पणा है मूच Ted aide हलका है छोया इरा श | 
भ है विशदहे गशा दाई हे विना भोवा उंडा है आर्‌ 

UR TS हेकफ पेंदा करे है भूले चावली का मातर . | 


= 


चि की करे हेसुगन्ध as कफ कोते हे हलक CN 
समिसा आति Sze चिकने साका , 
Ways हे भारी हे कफ की करे डे और रछ मैन 
: डुज्या पुष्ट हे बल ALS वायु केज्यर को | 
करे घाल भात कादिनं हैं SITUA बवासीरखम- 
को दूर करता है पाचन बा at इति माह ney 
पाजी में जो Beran की यवागू कहत | 
र और चार गुणे पानी में ाटबिउसको बिलिपा रे 
हे आर सिकथ में मित हर Sze rai में PAE 
| के मर कहें है। प॒यादि ABU ! कवायू। का 
।यू काबिज है प्यास के ज्वर के! दर करा है बसि के। 
शुद्ध करता है और ब्लिपी दीपनहे बलु बरे हे रू 
द्य दे काबिज है हलकी है GH भ्यास gwar 
पर्य्य हे प्यास को ज्वर्‌ की द्र करता दे Sy 
_|शुणा पया कापको शेग के जीभ चलने के ht | 
की प्यास के रोवे हे व्यती सारको जीत हे र्र कोव | | 
| प्या की करता हे हलका दाष के। ASA स 
सायमर्कर॥ व्यथमंड गुणा WLS काबिजँद हसः 
al, (वादि ers बुद्धिको सम करता है पिते! 
HR. Ai ज्यरको अमके) Sua! re ॥ is बाद्यमड। 


LER CUCU GIS CHEE IE सो वाद्ये 


2 


क ee 


Saal को पमेहके हरे खग्निकाकेरेसरहे Rey 


सुँ कहाबिँहै और धानकी सीले Maw लाजा मराड र 


_ विदेषके! ds a 


| हृ्यूष्‌ शे चल अन्न कायूघवलाब १८ शुरे। | 


७ वैती ० ॥१२६॥| 


> 


कहवे हेवाद्य मर्डदलका हे कादिज़ है रएल फसे 


श्यावे तो AQT Te हे जा नराउ हलसा हे काति 
ज॑ है डूब पावन दे SG MANS | आधामे 
ग चावल तिजको पकवि और हीग से 
था जोज मिलांव छोर चिकुग मिलते उसका अष गु 


१७ 


शा अण्ड FSi STING के हरता हे लाह के AG 


के FITS जाया के देव है विको शे हे । अथम्‌ 


हिन गे भूरा का यूज उत्तम हे दन हेदा है इसका हे : 
Rig को रमि को दाहुको कफ का पिज्ञ को ज्वर के से 

को CLUSTERS aera i गेश चार झाम 
का यूष पिच की कफ के जीते है भेदल है प्यास का al 
है जे SLT हे मूछा को बम को SLA अथदािमा 


ISN (नागडा अमल प जब 
हरता हे हेका है TE] BTC यूज॥ कुलथी का यूए 


शेलिकेववा सीस्के कफ के वायु की पथरी के AA पत्‌. 


PRAY सोंटरीजइकावूषगेके पकइने के कफे 
SHS देसको नुखाम काळाशी LAT IRE 
कमिको हेरंहे-पथंचशाकयूघ। चशोकायूषदेठा है 


| earths सशी को पित्त के हर 
RUAN 


= जलिव्भा०१७७ _ 

AMAA खेदे देद्ल का TIA अत | 
रूथ हे पीनस खासी कोद्रकराँहे/ ळत A 
1 यूषभे लवण और घीव और कूड्यी बस्तु मिसे | 
को छत यूष Ae देजोक्लिइ्ल के पकारे से! सय 


यूष कावे हे और यूषनामउस्का है जा बस्त के। ' 
तला यावे tt व्ययसब्बवूष॥ यूघेमें शोर घनियें 
aaa दि मिले हाय तो पहिलेंशद्‌ सरा भाग हे = 
ओरसर Bray और रुजिकारी है ।च्यछ डा | 
स गुण | सेबज्यादि दरे ea के दल केसपंस| 
फटक के तुस दूर किये होय तिरको बाल कहते हैं काँ 
बिज है Qe त्र्योर बिना किलक की दाल मुनी 
हुई उससे हलकी दे । भथ रिकचड़ी ॥ उरे और 
| [ल आर चावल मिलायंके करेहो SQ र्विचडी र. 
दते है SRA के रश र्‌ 
काबिज है बीये को | 


2555. र 
करना हे सपथ गवुडास्षर 


| | | ae ज्वथसिखस्ननामग॒ंशा।खाइर- 
| दड सरतधीव मिरचडलायची,मिलायकमथाहे 


| वेहे बाद पिन्न के जीति है चिकली है भारी है भोजः 
नि कोरा, उपजाविजुखाम को Wide ॥। थप 
| SoU IT area फालसा इनका 
| Mera म Way औरमिस्वच्यटक कपूर चतु 

प मिलांने सा weld दे तरह का खड़ा अरबि 
HET दाख छूलारा और मधुक फालसा के रस य 


RAY सार पाज कहावि हैं चन्दन का चूर खुणाबार 
के वास्त मिलावे इसके पावने से यूज बहुत यहे 


Fao nul क 
: Had हे RET STATS पित्त बाय के! Ry 

भारी हेदीपन VAI डिवलकीर अमके जोम 

चलानेको प्यास का SVS | व्यथयूडा गुणा ॥ 


कहें हे भारी हे ITS बहुत फेस पते काय A 
| क कहविंदें सो SHS दो Waa कहिले 


वायुको जीवि € SAM Sisal .. i | 
पीस चावल के जो मोजन बनें है खो बहुत बन 
ही करहे विदाही हे सुर नहीं आरी हैं गम हैं कफीप 
| तको करें हैं। इनिशरीभश्शुश्ा हक यर 
का मोजन बस करता हे पित्त के बाद] को हर के दले 
oA के भोजन बादी हे कसले गटे हैं इति MEE 
HUA UST] ATGUEL उडदकेओनन Ta AT 
eae SAWS TATH NY | 
इकेमोजनभारें हें आत बादुको देरे दे गर्स पित्त वा | 
यको हेरदेगतिलपर्छ भजन पँतेल्‌ मे पकार हुये! 
. बायुका दर यथ eo gg sre IT a याग! 
जिवजोंका आटाडग्थम साजेसे बनावे मो बायु की|| 


मेथे ओर फेलाय args पाव जोर खाड जि 
। साचिइस्को cade कपूर और अरवमा | 
चि SILT ATS अप रशि छत उर (कहे 


सा आर RIS दे पारा को ब्ले ITA 


~ 


| शेय eae As ier वी र 
जे जोर मिस्वडलापेची सग कपूरका CUTS 


aa, Mes rcisl| VST ७ | | 


नभि Hie i why 

'पकाय के आह आग रके ee ओति 
पियाल पञ्‌ कि बीज मिसाय TSE: 
भिनत फिर पियास पनसंकेदीजमिलायकेप 
: WA खाद मिलांवे जसका नाम बिए 
र्दबतों कोडुस्लेम 


TRL SONS ब्यय 
| शा पुटनी।शुभा ॥ बये का पित्त के है र्‌्‌ 


क्‌ oe सनक वरहकेहे रदी द्धन 
TNT QR उडद: व्य आर जिमी 


न की Aa बहुत विधि से 
i मादक पृष्ट है 
युको 1 सथग्जाल 

; को बड़ी और जेसी ल र 


डी -- wien trey 


| | i दो जाय तब शक बासन मे REA कद 


| | नी मे डाले देव noe कुण्डलिका कहें हैं प हेका 
| | नि बसको बदावें हे धातु को बोधे सा 
| न ay 

| व्यू गुणा ॥नयूजगोका तुस्‌ दूर करके yay उस को. 


wei 


|वे तो बस केरे और अगके मद 


ड 
a 
ay 
es | 
g 
al 
Fi 
टु, 
ay 
a 
क्र 


पित्तका खग्नि कोजीति॥ मथ ज्याक नालगुघ 
दिंगु और तति शमे देके मस को ST a | - 
रस पानी डालके एकव फिर मिर्च खोर Brea खु 
शबा Vary उसको परि शुष्क कहे हे ॥ 110 


साख aS seca gy Qe देते = 
जो सीख भूले सा परिशुष्य Hea रे लगे 


= ॥उल्त्तिज तो भार है पत्थ्य WRT 
(मी बसाही है भ्वदिग्धबादीहे बल करता दे होये काब 


रयन है आर मास के कूटक जोडेको सक अपर 

यके ज्यगोरे ase कहते हैं छो सर में 
___सिषज्चमहसकाप््थ्येहे weg trea 
` ।(अनारदाजाबरके मासभे मिलाने उसकपयपका 


जे उसके va fre Ta 


| : आल मखुतमै पका भीवेसादी दे हलका है | 


| स्स का मोसे सरलां है बिना रस का बाद हेआशें af हे ॥ 


नि०भ०॥। १२७३; 


IEICE: 
मुना न्य amity भिछ के ren 
केजूज रकी शल्य 1 तन्द्लपक्कमासको ते 
sea पकांवे सी मेहे भार saa aga 


नरी करेगे नही देवल करें रे CL हु को बढाव 
अधवत्तादि (au Te चिकनाई औरधाज्य 
ARETE प्याज और मसाला मिलांदे ते। बल 

VURAL भयर है “यध बहाछिल्नमास 


TRIAL सायब | 
gaye! मिलाके पकोन थी मिलावि उस्कांचसवार 
कहते हैं बल करता है वायुको दर करता है और 
म oa नवरा - ९ नड Sorte 

'है॥ SPSS] Agi ज्यादिमलायकेपकोवशो 


'बेसवारपरकहाते eae सेंधा जौन हींग धनिये। 


te 


| अनोरदाजा मिलांके बकरी का मास पकावे उस्को 


सोरम Hee मूग केवेसनकासा YU इसमें भी देओ 


हये मासका जो रस हाय उस्‌ को सारावकह| | 
| PSMA AVIS मिला जे रस रात 

- श्वे को कानिष्कक कहें CET हे अम सास बाय 
कफ पित्त चयी के हरतां है GES वालका चीज के 


जिस्‌ का बीयै छान होय जिसके चाट लगी बी 3 
सको गुणां य at जिस का गला पड़ he Saat 
फायदा केशाइतिमासरसगुणाच्पथंदाडिमा यु 


..  _ _ _निन्मागाकइश। | __: 
[क्त मास रछ yaa AHS (म 
जाय सा बढ BAT कोद्रकरताँहे MAS ढेड हे स 
के सुख के ARCATA द वाशुशी ह 
रहा दि सव घातो MATS SANS भारो हे पाथ , 
हे वी हे व्यम वाल को थोडा मास और लाज T= 
नमे पाचा दाय उसके दलिया गजक कह हे यस 
बहलंकरे और छोड मिलाके योटाया देय उसके 
कथित करें दै पाच CePA देवाय कफ कीर 
क केरे A TST !इतिकादी SY HTS 
॥ झार TSS टाया होय से। दी एर्ग देशच . 
| कहें याद कफ थम के TSS SEY पापडनाजे!! 
पापड MISS हलका दे १ छथश्वस् 1पिययाकलि| - 
सका किङ ' पतल APTS RU शशा रस = 


TH! एका दश्‌: HVT 7 

| डाथीआाम॥इस्ती।अतेगज eT माजकारी। 
QUSAUT वा रण  हिएद। Fegan = | 
जल pas UR eta ahaa घेलुका। ` 
CLR करिशी ge ti हस्ती कफ के बायुके। 
हेरे गे देफित का Se Sui ज्यथ घोडा "थी 
विक सन्धद बाजी तुरा हारा तरंग हयः सः 
गजायासुयवी वाटका बड्या वामी। Tea स. 


Te 


जशे के गुण कशा दे मोटा हे BARE 


_ le Me NIM ` 
श्वु। ३ जिनी ॥ गुण थोडा प्यनमेकड्यांह रीप 
ज है कफ पिते को करे बाय के हेरे दे प हे वल को; 


Cay 8 ठज्। सब्युतर।शयत विग पूज 
ता रुणा ॥ बल केर हे पुष है कफ वित्त कापरा वरः 
ता देशाने हुए हे स्यथ Rooke जाअगुण ॥उछक। 
HATH LTH खच ULE ANTE GAH 
TAY जंघा धूम RY ॥ उरा wz sunt 
सका SA हैं ननी के सुदा काला दे बायु कोहरा. 

देबवासीर को हेर परी पित्त कफ Fe ग 
थाजामणठथव रलम बारह RAT खर गु 
W UTS करें दे कफ पत्रको ARE We ay 


SID SAA NANT A aH बाद aN 


fey 

oH 

बु 

a 
Ee 
Fi 
HAG 
४ 
बल 


re saa हे DIES में जगरी गधा = । 


|: | = दग kG ir | 
_ चलाता See 


== oo Femi UR | 
= को खाता हे॥ व्यथ मेडिया]! 
NE FAINT AMSAT मासे VU ST | 
चीता॥ Resta बिगवान।रिचयी।डापी। तीच्छ = 
JH 1ज्यथकुता HU AIA AYA 


फ अथ TTA ALIAS पारी किस. 
ane । किरी कियी दंडी! कोड TATA तशी 
र! बढक॥ शशा! मीट देवल करें हे बायु A _ 


inane 
: 


+ 


कारक २. काडसनकी 
ससक 


Ce eet oe कु 
घा साचिजी खश॥ गरा।॥द्म के खासी ३1 : | 


का RG के PRAT को हरे दे सेधा भी वेमीरी २ दि 
ras isang डेम [आजीर [दद त. वून < 


qa सरा Se Sa NaHS परा 
| ua सपीरि। he br विराव मीड हैं 
. चिकला दे गये दे कफ के का यु का शें हे दरदो पने 
कर्म के खासी के हो है ज्या HRT Fae 
REE] ISL जाम ॥बानर सके 5 बजे का काश 
. | बरीसुख्‌।हरे। शारवा मग खावी इग कप भश 
= ei दसे के यश्वी के पाशइ रेरा के का | 
Via ढे | रीदडमामधम्डगाल'जम्बुःः कह 
गोमायु फिख। शिव ।शिंदशा बच्चक कैश ५ 
HSM a करे दे सुं देवाय के घयी 
nate सालाना ॥मूघुक। सजक । | 
S PNG UU मूनक दिष्ट को 
c करता दे बल ALVIN शेर इति | 
| बापविजाम॥च्यथ पश्ठी लाम ॥पक्ली वितरन 
पन्नी।शकुती! बिहगरइग Saas जे नि।पव रख 
। गकुनी1जययनीतरजामारीतराचिजप 
SSM गरका San गुणा रंग च्छच्छ 
य जिदाष दमा स्दासी इस की सावे है 
मै गरा तीतर बहुत गुंगा दारे है ।ज्यध 


रको विशेष Greta: ह 


Ns चिव शुर neg ear पे | 


__ Cee ie ल | 
[छुसबा ॥ लाव विज चिवतन । इसके चार शेर रे 
Aya IAS, ss : NUM शड्यु है दै 
का बिदेश 


ARG 
ce oy a2 Ra SS AL RIS 

| Sr इक परके TARA 
ai ह ॥ 56 # PT aes RATA PATE चड 
0४३४5 है त्विदम हे मीठा हे वीये वहो पिदा | 
क के आर Sheard की हरेल दगडा 
TITAS कफ पतिको cee a 


lad ty AST He AH 
कपन धुयुरकतापागडर खरकाणक पात 
(कबूतश्भार है तदक STATA TTT 
शकार का एका कर्ता Sears कोर को 
शता मी ही की तुस्थेरे कुछ शक भेट आनी 
म ।मयूर।चब्डद माको मिधयन। भुजग मुकत zee 
TERCIEREC GILG OGIO NCS URL 
| i मिघजनादमुरा ॥ गत 
ECORI दासु की शाक गा 
के sar के बुढि का व्यस्निको बदावें हे हे गर 
श्ण वरे रंश को: म & 
| कामास वहत TURES सोषा TN A > 
. जाममङुफर Pee LST काला I | 


| 


Ef 


Ver: द 


ग श च 


S| eo णा NATH SA) त 

ल्य हे विशेष करक गो के जी नतहे "इस्‌ 
| Sls श्वत।गरुत्मीत।रक्कपदानन। 

| छू मल्लिका कहाँवें 4 

कंस हस्‌ कढाव हे पीला कद कोने 


2. 
ia सइ | 
+ पिग करे है ।सारसजाम 1 सारस! सश्सभरा।। रक्त | 


| _ शान IANA UPA] 
- चिरिस्लिका naan सिचानऔरचौल का are) 

रेषो के पिदा करता हे मारी दे ॥ङड्सूकेनाम॥ड| 
| | ख कोशिकाकावेरी घूक। नाचेर | 
HATS भयान्न करे है वायु का कोप कनो दोचिकोर 
' जकार चन्द्रिकायापी!जीव जीव सुलोचन शुः 
GOR CEC CORES COURSE हे यायु कोह 


So mete 9... 
Raa कुररटटी दरे ॥कॉच ।पित्तको 
| AT हरे हे पचक कफ को जीते डे करराव 
gee Riayat agar करमा हे थे। 
_ इत्ति पश्सीनाम च्यथ RATS ARP 
` |पतमी arene विशारण ।पणडजाएणु राम । 
___|चयभिसार! विशाराशकुली ।रकोटर सक्तमुख शे 

|हिन RTH PASSE पाटना का दए: 

_ (मडाजिरासफर च HY ITA AGU जज 
. SS मीन! चिल चिम।तिमि।समुइज (गुणा ॥मच्छ| 

` बिल दाइ हे सुष्ट आरी दे कफ पित्त के पेरा करें देगा. 
म्मे हे अमिष्यन्दी हे चिकनी दे पणं हे बायु ire | 
__ |तीहे इति सामान्य गुरा SIH SZ २५ 
गुण कथ्य aah) मछली कूवत करती | 

रेदेवायु को Rear की मछसी aaa | 
ला के मूत्र की कुछ फे कडा को कशी ara | 
की मारी हे एुष्ट है ठंदी TIAL हें मूड के पिद कै 
SAAS का गुण तालाब की के तुत्यदे |. 
बल की उमर की Tota है टिका कै हे खरकी म| 
छली मोदी हे चिकनी है कूयती Sage) 
SRSA मछली मार हे पित के बहुत नकर 
पो पतनको हरती दे वही का पानी जो सवारी तात. 


जिन्भा उरे 
i मिरंनवी अर हे वावडी नालावकी देव 
: म सारी मछली देष कशो हैं शइ मळी सवेग 
लु छै पिज मदी हैं हलकी हे और पागिज वसस 
हे ककयदा कैरेदे मारी हे छोरी कीगा ASA AA 
` जिशिष को दरती दे ASSIS TA | . 
को बढि रुचि उप जोव दे खासी वायु के देश. 
Tay म शिशुंभार! तुल्य ता ARS 
KGET प TA HM ATT दे कफ HALA 
८ Read करें मोटा करतां हे चिकना हभ के |. 
इण । क व्यौ | कर कम कमड एइछ TTA! | 
॥ उशा ॥ कुंब्बत सकेमा CITY Asia | 
= सुसपेल कोपेदा करे हे | HSH oa भमश्ईूको 
पद का सक वषाभ LEST हारे ॥शुश्र AM | | 
नही केरे हे कुब्बत करे हे एकाक uf 


झी (earl | Feat Va We [शे lat 
11 जिम्टश | संरीस्टप aaa ei 
sarge कर विष वर हट हे 
ath १1९ TACHI कासे 

SH AS ST वाहय a ic 


Feo आन १४०१  _ tele HEU १४०। 


qu i dee के पैदा केरे है 


पुष्ठ हे पित्त के यायु के हरे तुरत के मोरेका माल रो 
गी को खग्रत + 


। व्य Ws 
रत अच्छा इंगळी वाल को देटा पानी अच्छा हे 
TAS मूंग का ओजन वा मोस का ह | 
MA और इज जोर पय वास्ति विशेष Brey) 
ख वाल के गुण करता हे और लंघन वालि का खोक | 
TD वायु से तप हाय तिसको VSIA १: | 
_[हिपानी व्वाराया जा यात अस्णाव्यसमय पेविता | 
सदा ने होय सौ वषै जीवे झरओजन AEA 
पै जुटे तो बल बहे वाये पासि सेर तो! gaz औरओं 
जज करके रीड तो मरजाय रातका जागना जुण्की क|. 
'है दिज का साना तयते AE और के समय ATT | 
नो वल औरडत्साह वटे धात सम हाय ्ीणाकागुन | 
ए करे है जोर जो गत सजया दय तिस के दिजकाएे। 
जा अंसा दे ओऑजनके पी छेसोवना बायु MRAM | 


11 0! ( (| | १ 
डू Tey गे चिकना a गणस ls भला हेः | 


हा नय 7 का अती सारवण काग. 
करनी ॥ दातोन aaa 


हाता है च्यरुचि रंगेन्य भेले व पित्त जाता है| | 
मदिए पल से जो AK होय डबल पने को जिसके 


लाल इ अपाहाय हसली दे शिर रहे म ग 
Hal हे डास 


== eee 


बाइक मर्न SSA कूयते करें है उत्साह की! बढाने हे हे 
| MEATS को करा दे Hee गी जि धशा को हुरेहे॥|' 
Prete AGL ALA फणस सुरकी 

खुध्की डच का गता दे गले के पकने को है| 
| | ER Get को रक्तबायु के दर करे TH पानी से 
कारे करतस कफ का SAN का मस का नाश STA हे. 
विषको सङा के नशे के शेक रक्त पित्त चणा he 


ee नव) 


se वळ at { 3 it १३३४1 


| में शाकवाल का यायाम करला अजादे चरवह्ने 4 | 
फस्सामनादिवहन VAS ISS वरी 
हि मदन करा SH को व्यायाम के bs बलु]. 
| डाईकेरे॥ हूजामतरुया ।बजामग औरजखक 
त कल्याण Ss करो दे औरबालो | 
र अच्छा करता SSNS TT ॥खम्यग्‌ बा. 
युके गो को रोवे हे Gal को सम करे बल पुषाईक 


i 


| __ निन्माधा१ह४ ` 
न a मारी | 1 | 
NAT करतीं Ge lis | 


SU मोह ओरकफकोपेदाकरता है | 
NIA कोरे ठंटा हे जींद के aS 
आजस्य को पदा करेहेवाय खुश्की को दिवणो केस 
rig । पेदा केरेहेदाह को तके हेरेरे पसोनिके) 
का और प्यास को द्रकरता हे ॥ पागादाता 
aa मलबे शी नवाजा मास laa नाजाछी 


नि”, SO Se RN NS 


जब डा 


क्‍ ae [as खु ० गेल —ry ers है = 
HARES पमान का मशन और का सेनां 
बस्ते शितार पाथा कष सही कयता जप 
LR ॥ ९६ टके £०४९३२ अ कि 
कि वाह ह १ ९9०९३२ Saf | 


ढाडे 
है पिसा 


के बहुत फाय | 
| 


रबी के रखी रै ARAVA हे मारती | | 
fq uadig धाते के दूध की बढाव है र दृधे के बढोवहे कुन्यत करती | 


- व ७॥२४६॥ _ 

| की गुण करती हेवायु कोपित के! मा 
रा करही हे कफ के Fly के खोती हे VILA काडे 
इसकी बहुत खाय गो SRAM गल गणड उपजाती हे 
स्वटाडे के गुरादिय॥ पाचनं है रूचि करती है पि| * 
AHH के पैदा करती दे इलकी है लेखन है गरम 
.._हिशीत को जी मिवलांन के वायु के डरती दे बहुत = 
| खाय ते सक्तपित्त रा करती हे ॥ लाज शुरा लि 


as 


टेके मुह क भेज को देरहेजाइर्को प्र ay 


जा लि भा 1९४७ 


या करी हे योरधमुनसे १०. मुख कोडगे 
हतो ह पको तसर SUES 
| : ॥जुस्स्याबस्‌ बुद्धि जिम्मेस Biel दे इन्डियो पवस 


होतीं हैं धातु स्थिर होती हे "यानि शपन हाय है : if 
| ‘Fae बढ़े हे ओोरवरित कम्मे वाय पित्त कफ साहि 
कापको गुरा करतीं है संञ्जि पात भै अच्छा हे लाइ 
। को वढाव्ने के चमड़े के गोड के सून के लाहूकन 
' रिश के मुफीद डे अन्न शिपन हे पाचन हे = 
| दको दरति जोड़े में उस घरमे रदियिजो वासस 
ते हे ॥वयी नरह्‌ के सवने की वस्त ॥ वषो मे मीड 
करेला Usa याग हे RATT में जगली जा 
नवरी का माथ शर रण्य BLU गुड AS मुम 
: लिम्शेलता बस दलऊ हे वर्षो में विस्विलः 
विधि से करे ते पित्त दूर हाय रत के जागज। और जया 
याम बहुत धूप दही लोररवराडे गरमाई विदाही जक 
इची बस्नु दिल का साना मनां हे॥ दमन्त के सेवन 
की FEN हेमञ्त FAT खडा तेज कर के स्वारी 
घीव॑तेल AS खन्न आन SB 
शिशिर्ओ।तिलेका अब areal ats Be 
रहना योग्य हे । बसना HUTA रारे HANG) . 
_| वा मद्य सहत भूरे जगरी मासजव रागा करे हैं हेम 
wae a गलबा ALS तोते तेज शनम 
TAKA ere 
BRU SSR 


in... 


“० LM cS 
जाग कर्ण ०३१०1 ३१४६) | 


गुणदेय॥ पाचनं हे हा 
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| र TSAR THEA = झूजन के साहकेन 
। शिश के मुफीद दे अन्नशपन हे पाचन दे और ले 
द के दरता हैं जोडे भे उस घरे रदिये जे! गज 
ते के १यषी वरत के सेवन की बस्तु वषी में मीय 
। केलां हजरलसवने वाग हे RATT में जगजी जा! 
| : का मास खोर राख AKU शुड चावल मधु 
हैं बेग जल निम्पेलवा इस दलका देवी में विरवनः 
विधिय करे ते पित्त दूरदाय रात के जा गजा रव्या 
याम बहुत धूपदही Aas THATS विदाहोतजक 
इयी Taq दिल का साना मनांहे। दमन Ral 
की यस्तु भ हेमन्त में ससन खड्डा तेज कडवा स्वारी! 
| घीव॑तिल गरमाईतेज आन्न anes भय 
| शिशिरंमे तितका अब atest aS Te 
| 5 यरय रे । बसन मै तिज रारे कतला कड 
| | दा मदय सहत मूरा जगसी मासजय गुण करे है देम 
ज्त मैं कफ गजब कौर है तोते तेज चाज AMAT 
| बाजी ओर नुस्थाव वमन करस सरश बे वुमन कूरे कोरता फायदा र४| 


उीप्टशि॥ ग्यायामे ठदे घे तालाब HALA रः ate 


0) . ६ 


ae 


ः लिग्म[ी०1१४८| __ 
हिये देरे भोजन याने तालाबों की ठंटी = 
जा दिन का सावना दलका बखबारीक पहस्मा टरी 
मीदी वस्तै चोवका सवन ठंडा दूध खोड मिलांकेपीजा 
UNC चन्दन ALANA इतने सेवन योग्ये हैं ˆ 
ब्यायाम मेथुन मद्य गरम चीज इतने त्यागने 

र॥ इत्ति थी मरन्‌ पाल विरचित मसल दिनो 
दे निघण्टे मिथकबगी Tae USA 
Gell tl हड क्हेडा ऑवला जिकुटा तीस सोंड मो 
. था गिलाय ॥चात्रुर्मदक ॥पीपल पीपली ग 
qatar | सौर्य चातु अडक रे ॥ पच्चु काल NaS 
की गूसरकी पीपल की स की बेतस की इस पाचे 
- छाल की नामं दे PASM ५ पच्चुबल्कला।| 
शाल परो । एष्ट परे = गारवरू 
पिच मूज।बिल। खग्निमय Rare ATHY पार 


ag ए की छाल मिलावे 
सुगन्धामलक कहते हैं Hara wa लोग] 


_ SRT TT कक दावेहे तीनमा 


= _ Feo Wo? {fol WAI || 


|| गे कसर और इन ही जन्य नक अगस । आगरा स 
सर BAL चन्दन डल को महा सुगन्ध कहते al 


। । च्छ घट रए का ओद ।क इवा तज कसला संलानो 
खडडा मीढा इति सन्नपेशा कहते है गदाख।ध्य 
नारदाला छाए । इका चू ती सहत ly मिला 
वना कार बा च os 
दे पानी छनि बहुत पति नदद Fen गांदि मीन 
होयत इस्को भ्याइ मे मन्ध कहते ₹ पंचगव्य 
गो ATL दही । एत्‌ थि पाँचौ बशबरहोय 
तो पञ्च अव्य वाहावे SUT भेस बकरी गधा घार 
इज के मल पंच मून काहे हें ॥ पेचनिम्ब (नीम वे 
पात फुल छाल जड फल पच जिम्ब कहा है 
सका पञ्चाङ पञ्च शोषक करावे दे छाल ु जाड 
फूल्‌ फस्‌ ॥गधा ऊँद हाथी इनका मून ATTA 
डवे ढें॥ घ्युदाड॥व्मुदी जगा ~~) धावं ATH 
AIMS यह MTA Hala दे ॥ च्शारचथ = 
aie ॥ सज्जी ।जब खार सुदागो पति 
= | पूचलान॥ सेधा सामरे साम 
बिडलान सोचर लोन यहपाच लोन कावे है ॥ 
उपे विषं नासं UTTAR is 
|,करखीर। घत्‌ । ये पाखो उप विष है WATS 
सक ॥युननेवा । सप्‌ TAN ।वला ATE जावक 
| agua aa sted! ATTA FT 
| | ली कौजड गुदा | सहा /अश्व< ६! [रय कात 
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Tojo Holl? Je iF 


। कपि ।वारसा विस्‌ : सप्पशी।मधु 
। आदि काषोर। मुले बस्यकपी जमर! यात्यण 
स्या।सवावर। STM गवा ली'अम्जिका EI 
स! विषाणिका! AGA सनी । नर: IAAT 
नीलिका LTT । ववशादेजी । करट कारिका । हिंगुल। 
दहनी स्थल । शंडगारकी APSR ' मशडकपतरी। स्थाना 
Ramadhan aren !अधुषिका। महाकीतनि 
THI GMA LHS 1महाकुमुद काश्स|. 
(रावा Sea । दिक कन तापस ima ae ay । दृषी 
SSS युच्वी Rg ।पद्यसा मध 
| (ANS es snag कन्दरलपपक्त सफरी अश्सेत 
काकुलिश कुसुम तिल कुखुम वनीनिपुसी । चिमराके 
सिर।स्तडुलीयक gat एएपशेी ुदा। मिजन 
व दाद के SRSA । ककेर रंटगी स्यन्यजाति । मुक्त 
be (पर et ज्यासमपर्णी शील वा, कति 
QUIS ।काक सुन्न मुहुपेन। पाणइशेमसपशी 


ह करन १ : 
माषपणी बसा करपाणी AN aay 
| बसं सबाल ।दडेर्क।पटेरक 'सन्जो हरी ARTA 

शतावरी WT TH AVA जालिका | 
कुचला [वक !।बसवया। छा रिया मारिस्ो गन्धारी! 
यवासक।जवासक। ALG PAR I शालक्या।पाले 
क्या HET (कठ्जर!धाव्यवा।सन्यवा संवा 
| या REA रग्गुसः। मख्य कासी (उपादिका शंटग 

बर्की । गे। जि दा । कान्त HAA मुस्त सुजावक। 
ताल FAH केकाला! सिवि!। areas ! च्ुदासिम्बिजि 
| AEN एज सिम्वि रकी जुम्बी ।कलिन्दकाककोल्‌ 
। कवार ककेरी शिमकाकृष्य्राएउक। शुपस््ोहे।। अ 
WS: स्ध्याजुकाकर्णालक कुकुर rere |} 
ASUS पवक! AT कुलू माय व्यादुक । 

[वासुव। कणा झुग्दः।शारह पतिमुग्द!हणिि 
छ [शर कम कुष्ट AGT देर । सीन उमा अर 
मसी । जन्शसुखा कपाली कारण Tea TAA 
यवाः।यवकः। शादी विशष यवनी गा घूम DTG 


) 


| धान्य! इश्यीका । शरतूदी कटरा सुगन्थत्या मूत 


> बाजी | कोड्ये ee anton ard जित्ता।ना 
| HA UH TTT णकाडी। लायक! ।कुमारजीवक । 
NGS STA GAS: तिल Ah FTAA 


बस्सी AIS पल्ली रक ATU भाषे 


| खि।।धर्वरका rare | बकरे फल मातुसानी मै 


ये rae लला मज्जक ST कारीदी | 


[झर 3०१४२३ — 
Mase: करज: sient । सुवचल्‌ mia । | 
।स्केचिका । विदद! मारजा धावा एथुको रह. 

| ॥ इत्य कात्यैः॥ अव्यो न व्याख्यास्यामः| * 
मधु मध्‌ः माध्वीकं पुष्प र्लं चययः चीर मुत कष पि 
. श्याकस्तिल कलकलः तुस्ण्कस्वशिग्तर VHS 
रित शकश्प्वं पियंगु गन्ध Sey HAP । थान्याक थो 
न्यकी आझ दीश्ज धनो मस्त MAHAN साशुसी| । 
दमै विशेषश्द राताड ATA (शशा दशि SEAT | . 
सीरड्श्स्स्ताम्रच्‌ । विश्या शु जतिविषाच जयी ते 
कार हश । हरी तकीच णजा दल चारी Waray - 
बुवालु कास A ISAM SAAT | = | | 
काच! किंजस्के नागकेसर पद्मंकेसख्ज कुरडया. 
उची कोविदारङ्चं कमुका पट्टिका AYR FA | 
राः FAN: पञ्याकेसस्वसिही रहती TAA | | 
| 
| 
: | 


र 


पिळिल शाल्ली शिशिषा च aire ACA नाग 


SATA । हिंगु पनिकाच स्वाद कडके गे!चुरदे! 
बिकेकतश्च तितिडीक रसम्ज अग्ज्चीक फल्श्च दहन" 


पचित को मल्जातकश्च आजा रबल्सी मागी AUTH २. 
ज्ञश्च गलोघ पञ्भवीजवण फजञ्चञ MAN खरकाच | 


________ जिंग्माना१€३॥ न 
शी | मिथेया। बिकेइये वर्पालोमटलफल्म्याचि 
शिदी गिरि कर्शिका सपा मागेणणव PTAA STS 
गञ्धाचकद्म्भरः HSS कडुशाक ETT कसामी 
संशेदिणी सातच AIAN पचुपणा शुर्क कपि प 
पे AVS ITS (ATT ATT | 
य वास खुदिरश्चतधानीलिमी FAT क वउम्नगन्धा 
बचाय वनाव सारदा सारिबाजसपिप्पलीकण 
आजा बीच रंडी उड्द्वारणीच बोरू खीरकाकोसी | 
।गुइचिकाच।कमडी बरिडा TIS TTS । गैलोमीवच। | 
[गन्धपाखी।यियगु चम्पकंकाककाच ATT 


अतव को जवी शमदलकशचव्या धो जले दद 8! 
reg पानी RET TTT 


अस्लम span ae ड FD यको iy 3 र 
रप आयते २ ६३1३ BA 
a be a & 


fe १ 
ray २ १.०९ 


Fofo भ०॥११४।। 

सपराजिता 1: rae च ।स्षिएरव 
_- STAG ! कूसकंपटोस्‌ ।काक 
SLANE TTT TTA शात कीच यच्षाइडीं 
करटकारिका LEI करंभश सु 
रै HORN साव ततवता RINE उद्र हावा 
PETTY LSS कडका GATS करन 


क eT 


शर 


< 
& 
= 
A 
al 

id 
हि 
डस 

a 


aq । खग्डता गुईची | साम्ला इरितकीच | [डा ह 
Ret हिंग पजरिकाच।सोगबस्यी rare a] 


सुख्ववीरकाच बारिज रण पशु लवेरीय ।मकेरी 


- आम गुचापामगो यस्ती ara पदन TATA । 


पशः शिरिषश्व AAT: TAG श्ववस्वदिरः AS 
शव सहस वेधि हिंगु समुवतसः कस्त्रीच काश्मरी पु 


| Fate te HE! 
हुकुम काश्मगेज away स्यन्यजाथा 
पिया केशन: पियगुः कढस्बम्त्द WIS 
अन्‌; पारिजातो देवदार जीवनी a TERS शीन | 
क विशेषश्च दिमपष्पी सीबीद्‌(प्पशे पीत पथिकी 
च्‌ पद्मा पद्म चारिशी मागी WaT TAT a 
न्ता काप्योसीय पास कस्एकाच चुकी काम्लीका च 
शेशे खिण्डाकीप TRA अननाय वाले लागली । 
द्वोय ।छृशा। Vlora पाटला काश्सरी्‌ आपपणोज। 
नादिया जस जशे जल IAS HUES गो मर्क | 
पपत्रकमस्लारी रत्न ga सोगाम्धिक प्र 
CUTTY पाषाणं नसुवस TE UMA गजर 
जी चापलक VIA गुग्गुख WEA GHA 

ती ठिभावती श्यतक्व TATA अयाय हरोंतकी ने 
यावरी पद्म चारिशीच वास पुष्णी GAA VY | 
[MAT SIAN VIN VLG 
fa पिल्‍लगेशिचनाच विशल्या लागली उनी YEN 
4 = पन्‍्जगः खडूर रक्त चन्द्जण्त्व शटी 
विघा ककेरशंगी RRA ।कछूएया VT 
भा कपिकच्छूच ASAT ताठीच ST | 
श्व कालस्कन्थः र ARIS || 
SIGUA: खये शुपा UA ।छमगावसा॥ 
जा स्वदिएकाच SHH सोभाजना' ससद 
लबशच ।सुस्कः तिलकः कोकिलाळे Maa 


>>> 


र भ पिप्यलोच कुण्डली शनि 
a Se सुद्ध पणी ।महाबलाभरते। 
ककोरा जोवंतीचं चपला पि 


| | ARS “साद मगुरुकास्यमयळच 1 
पञ्चके सुबरीच बारा; सहचर TATE बिरे शंशेवास PRATER 
ह ne yg = EE 


Tele भार a | है 
| | कालिकानबदप (AGH IAT कालमेषा मै 
(Sta: ave दुचिकाच ek काश्सरी अग्निम 
| | न्य कदफूलश्च HAA WEA मकल ॥ 
रति अत्यो  ज्यथेनानात्या जवास्याम॥: 
- विजिशशा गज षु चाव ae गारकेल Te 


लाया जीरके दु कले पोक RAM ATE 
[sited कवन महाचरः etree ea 


फागुनस्ररुवुधबार।[मुन्दीन। 
| PATE MSTA ALITA | 
| cae x शी Hetil Geto laoge ति» र” 


SAAT HTT © 


SPS 


11 Sper Mien कही 


